
 

     sede legale via Pratola Peligna, 6   P.IVA: 10549891009                                                                                                          
Tel. 3285812591-3408296944                                                                                                                       

duende.sportecultura@gmail.com 

OGGETTO: CENTRO ESTIVO PER LA CHIUSURA DELLA SCUOLA DURANTE LE VACANZE 
ESTIVE  

PREMESSA  
Il progetto del centro  estivo nasce dall’esigenza, per molte famiglie, di trovare nei giorni di 
chiusura delle scuole durante le vacanze, un punto di riferimento sicuro per i propri figli dove 
poterli avviare verso un percorso di crescita, aggregazione, formazione e divertimento. Il progetto 
offre ai bambini un percorso educativo personalizzato che unisce laboratori di teatro musica, 
danza e disegno a momenti di pura didattica come un aiuto nello svolgimento dei compiti. Non 
mancheranno le attività sportive che verranno distribuite nel corso della settimana insegnando 
regole e basi di alcuni sport come calcio, basket e pallavolo.                                                                   
La scuola assume anche in questo caso un ruolo fondamentale come centro educativo e di 
sostegno alle famiglie.  

FINALITA’ E OBIETTIVI  
-Provvedere all’accoglienza ed alla sorveglianza dei minori offrendo ai bambini un percorso 
educativo 
-Stimolare negli alunni gli atteggiamenti cooperativi, di socializzazione e affettività attraverso il 
coinvolgimento in giochi d’insieme                                                                                                         
-Avvicinare alla conoscenza di alcune forme d’arte 
-Sensibilizzare a temi come l’ambiente e il riciclo con laboratori di manipolazione di oggetti di 
scarto 
-Migliorare le capacità motorie, di coordinazione, di equilibrio e di postura attraverso la conoscenza 
e la pratica di alcuni sport 
-Mettere a disposizione delle famiglie un sostegno educativo nei periodi di chiusura della scuola 
-Favorire la conciliazione tra tempi di vita e di lavoro, valorizzando il ruolo delle scuole e 
sperimentando soluzione innovative 
-Aiutare nello svolgimento dei compiti al fine di tenere allenata la loro capacità di 
concentrazione e apprendimento delle materie didattiche  

ATTIVITA’ E CONTENUTI  
Le attività verranno svolte in base alle fasce d’età, (Piccoli, Medi e Grandi) e suddivise in:  

Attività ludiche-sportive  
Le attività ludiche saranno presentate in diverse modalità a secondo dei momenti e delle finalità 
dell’operatore, e delle fasce d’età dei bambini. I giochi saranno pertanto così strutturati: 
-piscina 
-gioco libero 
-gioco di squadra 
-giochi di tattica e abilità                                                                                                                     
-tornei di tiro con l’arco 
-ping pong 
-bigliardino                                                                                                                                                       
-caccia al tesoro                                                                                                                             
-danza espressiva 
-sport di squadra (Calcio, Basket, Pallavolo) 



-giochi di logica e strategia  
-giochi da tavolo 

Attività laboratoriali  
Le attività di laboratorio hanno lo scopo di stimolare nei bambini attraverso un coinvolgimento 
diretto e attivo un atteggiamento di ricerca, di scoperta e di conoscenza:                                                               
-Laboratorio di disegno “ Disegno i miei eroi” 
Sfruttando la passione dei più piccoli per i personaggi dei cartoni o dei fumetti si insegnano i 
rudimenti del disegno e si cerca di stimolarli a inventare storie dove loro stessi sono protagonisti 
con i loro eroi.      
 -Laboratorio di manualità “Mi sporco le mani” 
Attraverso la manipolazione di diversi materiali pasta di sale, pasta pizza, dass etc.. i bambini 
realizzeranno degli oggetti che abbiano una forma compiuta. 
-Laboratorio di pittura “Il colore delle mie emozioni” 
Si leggeranno ai bambini delle storie e poi si chiederà di tradurre in macchie di colore le emozioni 
che l’ascolto di queste storie hanno provocato in loro.  
-Laboratori di riciclo “L’angolo Circolare” 
Verrà dimostrato ai bambini come oggetti destinati alla pattumiera possono essere riutilizzati per 
creare piccole opere d’arte con tanta fantasia e creatività. 
-Laboratorio di botanica “Mi pianto da solo” 
Affideremo ai bambini delle piccole piante che travaseranno in delle fioriere, nel corso dei giorni e 
delle settimane se ne prenderanno cura. 

DESTINATARI  
Tutti i bambini di età compresa tra i 3 ai 13 anni frequentanti le scuole del territorio divisi per fasce 
d’età (3-5 anni), (6-9 anni) e (10-13 anni).  

PRANZO  
Le famiglie potranno scegliere una doppia modalità:                                                                                   
- pranzo al sacco che forniranno ai bambini da casa;                                                                                 
- servizio catering con un costo aggiuntivo.   

LUOGO E GIORNI  
Presso la scuola dell’infanzia Rousseau (dal 1 luglio al 1 agosto 2025) e presso la palestra della 
scuola Primaria Falcone (dal 1 settembre fino al giorno prima dell’inizio della scuola). 

ORARI  
Le attività del centro estivo si svolgeranno dalle 8.00 alle 16.30.  

TABELLA GIORNATA  
8.00-9.30 accoglienza  
9.30-10.30 giochi sportivi e piscina 
10.30-11.00 merenda  
11.00-12.30 laboratori  
12.30-13.30 pranzo  
13.30-14.30 proiezioni  
14.30-15.30 aiuto compiti  
15.30-16.00 merenda  
16.00-16.30 uscita  

 SPAZI  
Gli spazi dove si svolgeranno le attività saranno l’atrio, il giardino della scuola e la palestra.  

COSTI 
Iscrizione 10 euro 
40 euro settimanali per i la primaria e secondaria 
45 euro settimanali per la materna 
10 euro giornaliero 



 7 euro al giorno catering 

Nel caso di fratelli sarà previsto uno sconto del 10% applicabile su una sola quota e non sul 
catering o sui giornalieri. 

PULIZIE  
La SSD DUENDE si farà carico delle pulizie inerenti ai locali utilizzati.  

ASSICURAZIONE  
La SSD DUENDE dichiara di essere in possesso di assicurazione RC contro terzi e contro infortuni  

OPERATORI  
Il personale da noi proposto sarà composto da 1 coordinatore del progetto e 1 responsabile dei 
laboratori e 1 operatore per ogni 12 bambini. 

        

         

    DATA                                                                                 AMMINISTRATORE                                                                                                     
14/05/2025                                                                                 Monica Clausi      
                     


